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GRUPA LEKARSKA

Regulamin dla Pacjentéw korzystajacych z fizjoterapii

Pierwsza wizyta fizjoterapeutyczna przeprowadzana jest z kazdym z Pacjentéw indywidualnie. W czasie kolejnych spotkan
pod opieka fizjoterapeuty w tym samym czasie moze znajdowac sie maksymalnie trzech Pacjentéw. Liczbe i czestotliwos¢
zabiegow fizjoterapii ustala fizjoterapeuta prowadzacy.

W ramach kompleksowej opieki medycznej, ktdrg zapewniamy naszym Pacjentom regularnie odbywajg sie spotkania lekarzy i
fizjoterapeutow, podczas ktdrych omawiane sg postepy w rehabilitacji.

Ewentualne problemy zdrowotne lub organizacyjne prosimy zgtasza¢ odpowiednio swojemu lekarzowi lub terapeucie.

Zasady uczestnictwa w zabiegach fizjoterapii

1. Na zabiegi prosimy Panstwa o zabranie ze sobg :
luznego stroju nieograniczajgcego ruchéw,

recznika i klapek (lub skarpetek).

2. Opfaty za zabiegi fizjoterapii prosimy dokonywac¢ kazdorazowo przed rozpoczeciem zajec.
Istnieje rowniez mozliwos¢ wykupienia pakietu 3 zabiegédw rehabilitacyjnych z rabatem 5%, pakietu 5 zabiegdéw
rehabilitacyjnych z rabatem 10%, pakietu 10 zabiegdw rehabilitacyjnych z rabatem 15% oraz 20 zabiegéw
rehabilitacyjnych z rabatem 20%.

3. Prosimy Panstwa o przychodzenie na zabiegi 5 minut przed ich rozpoczeciem.

4. Pacjenci wchodzg na sale fizjoterapii bez oséb towarzyszacych, szczegdlnie bez dzieci. Jest to spowodowane dbatoscig o
zapewnienie bezpieczenstwa i komfortu naszym Pacjentom. Fizjoterapia rozpoczyna sie wytgcznie w obecnosci
fizjoterapeuty.

5. Zajecia odbywajg sie wytacznie w obecnosci fizjoterapeuty.

6. W przypadku ztego samopoczucia (wysoka temperatura, podwyzszone cisnienie, itd.), posiadania wiedzy o chorobach
wspotistniejgcych (nowotwory, cukrzyca, nadcisnienie tetnicze, padaczka, zdéttaczka, tuszczyca, AIDS itd.) oraz jesli

Pacjentka jest w cigzy, prosimy o zgtoszenie tego faktu fizjoterapeucie przed przystgpieniem do wizyty.

7. Po odbytej fizjoterapii prosimy Panstwa o ustalenie w recepcji terminu kolejnych zajec.

Odwotywanie wizyt fizjoterapii
1. Umdéwiong wizyte mogg Panstwo odwota¢ najpdiniej w dniu poprzedzajgcym umodwiong fizjoterapie -

telefonicznie, osobiscie lub za posrednictwem osoby trzeciej.

2. Nieobecnos¢ na wizycie ogranicza dostepno$¢ do ustug innym naszym Pacjentom. W przypadku nieodwotania
zaje¢ w dniu poprzedzajacym fizjoterapie, zastrzegamy sobie prawo do anulowania pozostatych umédwionych
zabiegow.

3. Wizyte nieodwotang w ramach wykupionego pakietu rehabilitacyjnego uwaza sie za wykorzystana.
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Szczegdlne zasady prowadzenia i uczestnictwa w zabiegach fizjoterapii wprowadzone w okresie przejsciowym
w celu zabezpieczenia zdrowia pacjentdw, fizjoterapeutéw i pozostatego personelu placowki

1. Zarzad placéwki w oznaczonym okresie moze ustalac¢ dla personelu, fizjoterapeutéw oraz pacjentéw szczegdlne zasady
korzystania z ustug placéwki. Warunkiem prowadzenia i uczestniczenia w zabiegach fizjoterapii jest zgoda pacjenta na
przestrzeganie zasad ustalanych przez zarzad placéwki. W przypadku nieprzestrzegania zasad ustalonych przez placéwke,
moze ona odmoéwic pacjentowi wykonania Swiadczenia.

2. W pomieszczeniu do zaje¢ w czasie wykonywania zabiegdw przez fizjoterapeute przebywa¢ moze maksymalnie jeden
pacjent na kazde 10m2 pomieszczenia. Zabiegi fizjoterapeutyczne beda sktadaty sie z 40 (czterdziesci) minut terapii
indywidulanej oraz do 40 (czterdziesci) minut ¢wiczeri/zabiegdw fizykoterapii pod nadzorem fizjoterapeuty. Przez 5 min
wykonywana jest przez personel dezynfekcja pomieszczenia stanowiska pracy fizjoterapeuty. Pacjenci do kazdego
fizjoterapeuty zapisywani sg wiec co 45 min. Pacjenci winni oczekiwaé¢ na zewnatrz placéwki do momentu przygotowania
pomieszczenia zabiegowego i powiadomienia o gotowosci do zabiegu przez personel.

3. Osoby towarzyszace pacjentowi mogg pomoc wprowadzi¢ pacjenta do szatni i na rehabilitacje jedynie w przypadku, gdy
wymaga tego stan pacjenta. Pacjent wraz z osobg winni oczekiwaé na zewnatrz placéwki do momentu przygotowania
pomieszczenia zabiegowego i powiadomienia o gotowosci do zabiegu przez personel. Osoby towarzyszace nie mogg
przebywaé na terenie placowki dtuzej niz jest to niezbedne do przebrania i wprowadzenia/wprowadzenia pacjenta. W
czasie oczekiwania na zakonczenie zabiegu osoba towarzyszgca wina przebywaé na zewnatrz placowki. Po zakonczeniu
zabiegdw osoba towarzyszgca zostanie powiadomiona o tym przez personel i dopiero wtedy moze udzieli¢ pomocy w
przebraniu i wyprowadzeniu pacjenta.



